
 
 
 
 

     
Vidare handtering av Covidsituasjonen på Haram vidaregåande skule 

Regjeringa fjerna alle forskriftsmessige tiltak frå 12. februar. Dermed skal ikkje 

føresette/elevar gi melding til skulen (Forms) om det oppstår smitte. Men skulen anbefala 

likevel at de gir kontaktlærar beskjed når de ikkje er på skulen av ulike grunnar. Elles så vil vi 

takke for det arbeidet de har lagt ned for å halde smittetrykket på skulen nede.  Det er 

framleis anbefalt at ein er heime om ein er sjuk og det blir oppfordra til å følgje råda under. 

 

Råd om smittevern 

• Ha god hand- og hostehygiene  

• Følg vaksinasjonsprogrammet  

• Test deg ved symptom. Det er ikkje lenger naudsynt å teste seg dersom du ikkje har 
symptom.  

• Ved positiv koronatest bør vaksne halde seg heime i fire dagar. 

• Ta kontakt med legen din dersom du er bekymra for eigen helse eller for barnet ditt. 

 

 

Ålesund kommune ønskjer framleis at de melder positive hurtigtestar til dei på denne 

linken.: https://pasient.remin.no/aalesund  
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